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Lemrevolutiondr Wieman: .Die Vorlesung ist eine Tradition aus dem Mittelalter ~ damals galten auch Zauberspriche ais Allhelimittel®

Der Fehlerengel

Padagogik So wird jeder zum Genie: Der amerikanische Physiknobelpreistriger Carl Wieman
feiert groRe Erfolge mit einer Ausbildungsmethode, die auf ,,aktives Lernen® setzt.

weitliufigen Campus der kaliforni-
schen Stanford University bei San
Francisco. Entspanntes Biiffeln unter Pal-
men, Nur in einem Seminarraum im Un-
tergeschoss geht es hoch her: Zwolf Stu-
denten palavern in kleinen Griippchen,
streiten und lachen miteinander.
Willkommen im Seminar des Physik-
nobelpreistrigers Carl Wieman! Mit einer
ungewdhnlichen Methode bringt er heute
zwolf Studenten aus Fachbereichen wie
Geologie, Mathe und Medizin bei, wie
sie Studenten spiiter besser unterrichten
konnen.
JViele glauben, sie seien fiir Naturwis-
senschaften einfach nicht begabt“, sagt

Ein sonniger Dienstagmorgen auf dem

Wieman, ein zupackender Lehrmeister mit
Wanderstiefeln, kurzéirmligem Hemd und
einer Uralt-Quarzuhr am Handgelenk:
»Doch das ist Quatsch. Mit dem richtigen
Unterricht kann jeder in jedem Fach riesi-
ge Fortschritte machen.

Niemand werde als Genie geboren, ist
Wieman {iberzeugt — nicht einmal ein
Woligang Amadeus Mozart. Genial sei vor
allem sein Vater Leopold gewesen, ein mit-
telmiBiger Geiger, aber ausgebuffter Mu-
sikpiddagoge, der eines der ersten Biicher
zur Musikerziehung fiir die Violine schrieb.
Er lieR Wolferl schon komponieren, als die-
ser ein kleiner Junge war — und schaute
ihm permanent iiber die Schulter, um je-
den kleinsten Fehler zu verbessern. Voila.
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~Aktives Lernen* heifft diese Methode
heute: Studenten machen lassen, korrigie-
ren, weitermachen lassen, wieder korrigie-
ren, eine Art Autodidaktentum, aber unter
Anleitung eines Mentors — quasi nach dem
Vorbild von Papa Mozart.

In der Tat zeigen aktuelle Studien, dass
(fast) jeder (fast) alles lernen kann. So be-
sagte eine Lehrmeinung friiher, dass das
absolute Gehor eine angeborene Sonder-
begabung sei. Nur einer von 1000 Men-
schen verfiigt tiber die Fihigkeit, die Hohe
eines gehérten Tons exakt zu bestimmen.

Doch im Jahr 2014 zeigte eine japani-
sche Wissenschaftlerin mit einem Experi-
ment, dass auch alle anderen das absolute
Gehdr erlernen konnen. Sie rekrutierte
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24 normale Kinder, zwischen zwei und
sechs Jahren alt. Dann trainierten Musik-
lehrer mit ihnen, Tonhéhen zu erkennen,
pro Tag ein paar Minuten, Manche Kinder
brauchten nur wenige Monate, andere
iiber ein Jahr. Am Ende aber hatien alle,
die das Programm durchzogen, das Abso-
lute Gehor.

Derlei faszinierende Geschichten gibt
es inzwischen zuhauf, Der Entwicklungs-
psychologe Anders Ericsson von der Flori-
da State University sorgte beispielsweise
fiir Aufsehen, als er ebenfalls mit einem
Experiment den Kult um angeblich begna-
dete Gedichiniskiinstler entzauberte. Die
meisten Menschen kénnen sich in ihrem
Kurzzeitgedichinis nur rund sieben belie-
bige Zahlen merken, die ihnen vorgelesen
wurden. Ericsson dagegen brachte einem
Studenten durch intensives Training bei,
sich bis zu 82 beliebige Zahlen zu merken.

Wichtig bei der Methode des aktiven
Lernens ist der richtige Umgang mit Feh-
lern oder falschen Vorstellungen. ,Viele
Menschen glauben, dass Sommer und Win-
ter dadurch entstehen, dass die Erde mal
niher an der Sonne ist und mal weiter
weg*“, berichtet ein Geologiestudent beim
heutigen Seminar.

Wieman ist begeistert, er liebt solche
Irrtiimer. Er ist iiberzeugt, dass Fehler wert-
voll sind - je abwegiger, desto besser. Denn
er sieht Fehler nicht als Niederlage, son-
dern als Chance, daran zu wachsen.

Bei ihm im Seminar muss jeder Student
stiindig fiir sich allein neue Aufgaben be-
arbeiten. Die Lisungen werden dann ge-
meinsam im Kreis mit allen anderen Stu-
denten diskutiert — angeleitet von Wieman,
der als oberster Fehlersucher und Korrek-
tor fungiert. Selbst Unsinn feiert er noch
als Erfolg. Bei ihm wird der Fehlerteufel
zum Fehlerengel.

Den griBten Fehler hat er indes in den |

Kopfen der Professoren ausgemacht - weil
sie an einer so riickstiindigen Lehrmethode
wie der Vorlesung festhalten.

Er verweist auf eine aktuelle Vergleichs-
studie unter Leitung des amerikanischen
Bildungsforschers Scott Freeman. Dem-
nach schneiden durchschnittliche Studen-
ten, die bislang einer Vorlesung gelauscht
haben, durch aktives Lernen besser ab als
68 Prozent ihrer Kommilitonen. Auerdem
sinkt die Durchfallquote um rund ein Drit-
tel (siehe Grafik).

| probieren und Scheitern und Weiter-

+Handelte es sich um eine medizinische !

Studie, miisste man traditionelle Vorle-
sungen sofort abbrechen, weil es nicht
zu verantworten wiire, Patienten einer
solch untauglichen Therapie auszusetzen®,
schimpft Wieman. ,,Die Vorlesung ist eine
jahrhundertealte Tradition aus dem Mit-
telalter ~ aber damals galten teils auch
Aderlass und Zauberspriiche als Allheil-
mittel. Beides hat sich als weitgehend un-
wirksam erwiesen.*

Dass der beriihmte Physiker so viel vom
aktiv angeleiteten Lernen halt, kommt
nicht von ungefiihr. Schon als Kind war er
ein eigenwilliger Selbermacher — notge-
drungen. Wieman wuchs in den Wildern
Oregons auf. Sein Vater arbeitete in einem
Stigewerk, einen Fernseher gab es nicht
im Haus, so verschlang Carl stapelweise
Biicher aus der Leihbibliothek.

Mit einem Bruder tiiftelte er an kompli-
zierten Spielzeugen. Als er in die 8. Klasse
kam, zog die Familie um, er freundete sich
mit dem Sohn eines Mathematikprofessors

Verbesserte Lernleistungen
mit der Unterrichtsmethode ,Aktives Lernen®
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an, der mit den Kindern nachmittags auf
spielerische Weise Geometrieprobleme 16s- |
te. AuBerdem lernte Carl Wieman Schach |
und wurde durch fortwihrendes Uben so
gut darin, dass er bald auf Turnieren antrat. ‘
,Aber im reifen Alter von 16 Jahren gab |
ich diese Karriere auf“, sagt er. |

SchlieBlich schrieb er sich als Physikstu-
dent am MIT bei Boston ein, doch seine
wahre Leidenschaft blieben damals Tennis
und Squash; ,Ich habe gegen ein paar der
besten Spieler des Landes verloren, sogar
gegen einen spiteren US-Meister.”

Die Vorlesungen in Optik oder Atom- |
physik dagegen schwiinzte er oft. Lieber
bildete er sich im Labor fort, durch Aus-

machen. Mit dieser zupackenden Lerntech-
nik schaffte er es bis in den Olymp seines
Fachs.

Im Jahr 1995 gelang es ihm mit seinem
Team, eine 70 Jahre alte Vorhersage von
Albert Einstein zu bestitigen: dass stark
heruntergekiihlte Materie eines bestimm-
ten Typs in einen neuartigen Aggregatzu-
stand iibergeht, weder fliissig noch fest
oder gasférmig — das legendiire Bose-Ein- |
stein-Kondensat.

Wissenschaft

Doch Wieman blieb hungrig und neu-
gierig. Nach der Nobelpreisehrung stellte
er seine Physikkarriere zuriick und wid-
mete sich fortan seinem Lebensthema: Ler-
nen lernen. Mit seinem Nobelpreisgeld
startete er eine Bildungsinitiative, baute
die Curricula von 235 universitiren Kursen
um und lieR die Lernerfolge von unabhén-
gigen Bildungsforschern testen.

Nebenher iiberpriifte er etliche weitere
reformpédagogische Ideen, die als Erfolg
versprechend galten: charismatische Pro-
fessoren? Kommen bei Studenten gut an,
sorgen fiir Unterhaltung - bringen aber we-
nig Lernerfolg. Kleinstgruppen? Kein mess-
barer Vorteil. Unterricht mit Smartboards
und Handys? Digitalschnickschnack lenke
eher ab, hat er herausgefunden: ,,Auch das
Mitschreiben per Hand stort beim aktiven
Mitdenken, das Mitschreiben am Notebook
aber ist noch stérender.*

Gut dagegen schneiden spielerische
Techniken ab, etwa interaktive Abstim-
mungen (,Clicker” genannt), bei denen
die Studenten einfache Ja-Nein-Fragen be-
antworten miissen, wie man es von Quiz-
shows kennt. Die hdufige Riickmeldung
von Studenten erlaubt den Lehrenden, den
Lernfortschritt besser einzuschitzen.

Am besten aber, so zeigte sich, sind die
Ergebnisse beim aktiven Lernen. Die von
Wieman propagierte Methode hat inzwi-
schen auch deutsche Universititen er-
reicht. , Aber Deutschland ist in Bildungs-
fragen eher konservativ®, klagt die Physi-
kerin Cynthia Heiner, die unter Wieman
gearbeitet hat und heute an der FU Berlin
lehrt. ,,Hierzulande gelten Fehler eher als
Tabu und Makel, nicht als Anreiz zum Bes-
sermachen.”

»Doch in den letzten Jahren hat sich viel
getan an deutschen Unis, vor allem an
Fachhochschulen”, sagt Peter Riegler, Do-
zent an der Ostfalia-Hochschule in Wol-
fenbiittel, wegen seiner Lehrkiinste zum
Professor des Jahres 2011 gekiirt. ,Grob
geschiitzt wird das aktive Lernen hierzu-
lande wohl bereits in einem von hundert
Seminaren eingesetzt."

Und was war der grofite Fehler, dem
Wieman selbst aufgesessen ist? Sein Glau-
be an die Vernunft, antwortet er: ,Ich
dachte, dass eindeutige Forschungsergeb-
nisse die meisten meiner Kollegen iiber-
zeugen werden."

Doch das war nicht der Fall. Zu seiner
Uberraschung kam der griBte Widerstand
ausgerechnet von den Meistern der Zahlen:
Mathematiker waren oft am zégerlichsten,
auf Vorlesungen zu verzichten.

Hilmar Schmundt
Twitter. @hlimarschmundt
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